
 

 

 

 

個別の訓練や集団の体操を通して在宅生活に 

密着したプログラムを実施し利用者の身体機能の 

維持、向上に積極的に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疲れたときにはすぐに体を休めるベッドや 

リクライニングソファーも多数用意しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３種類の浴槽を用意しており身体機能に合わせ

安全で快適に入浴をご利用していただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

併設された厨房で調理された 

「安全、おいしい、できたて」の昼食を 

提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月、季節や伝統行事を大切に運動会や 

ひな祭りなどの行事をおこなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

苑庭や屋上の散歩も実施しています。 

入浴 

静養 

体操・リハビリ 食事 

日々の活動は書道や 

ゲームなどさまざまな 

活動があります。 

行事 



 

 

 

 

※月曜日から土曜日まで祝日も利用できます 

  

９時３０分～健康チェック 

１０時３０分～健康体操 

１１時３０分～昼食、休憩 

１３時４０分～活動① 

１４時４０分～おやつ 

１５時００分～活動②、個別機能訓練 

１５時４０分～お茶の時間（おもてなし） 

１６時３０分～帰宅 

 

 

 

◆通所介護と介護予防通所介護合わせて２５名 

 

            

 

 

◆国立市全域 

◆府中市－日新町、四谷４丁目～６丁目 

◆立川市－羽衣町、錦町 

◆日野市－石田、万願寺 

送迎付きで、見学や体験利用が 

できます！！ 

 

交通のご案内 

● JR 南武線・矢川駅下車徒歩１５分 

 

● JR 中央線・国立駅下車南口バス４番のりば 

  国１１矢川駅行き・矢川駅下車徒歩１５分 

  国１０国立操車場行きくにたち郷土文化館下車徒歩７分 

  国４１都営泉団地行き・くにたち郷土文化館下車徒歩７分 

 

 

社会福祉法人 弥生会 

高齢者在宅サービスセンターくにたち苑 

〒１８６－００１２  国立市泉３－１－６ 

電話 ０４２－５７７－３１１１ 

ファックス ０４２－５７７－１３０１ 

ＵＲＬ http://www.kuni.en.com 

 

 

 

高齢者がいつでも安心して利用できる 

『もうひとつの家』であり続けます 

 

 

 

 

 

 

 

                 

サービス提供地域 

定員 

１日の流れ 


